
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮崎市総合発達支援センター おおぞら 通所部 

◎指定生活介護事業所 宙（そら） 

宮崎市新別府町久保田６５７番地４ 

０９８５－２１－１５０４（宙直通） 

少しずつ秋の風を感じる季節になりました。夏の疲れが出て体調を崩しやすい時期ですが、体調面に

気をつけ楽しく過ごしていきましょう。今回は、避難訓練の様子と８月の誕生会の様子、ボランティ

アの方々の紹介をしたいと思います。 

 

お知らせ 

・10/9(金)10/15(木)は塚本講師の音楽活動です♬ 

・10/19（月）～10/23（金）は秋の音楽会です♪ 

・10/29 （木）は、地震を想定した避難訓練を予定して

います。２階から３階の屋上へ避難予定です。 

・１０/３０（金）ハロウィンの行事を行います。 
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令和８年  ９月２４日発行 

 

8 月５日（水）に咲ｉｔａさま・ミッシェル

Keiko さま・真琴奏者 Mariko さまが来てく

れました♪ 

マジックショー・腹話術・真琴の演奏に、皆

さん釘付けでした！ 

楽しいひとときを過ごしていただきました。  

８月の誕生者 

※利用者さんの写真掲載については、ご家族の了承を得ております。 


