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令和７年度 １月号（No.１０） 

令和８年 １月１９日発行 

宮崎市総合発達支援センター おおぞら 通所部 
◎指定生活介護事業所 宙（そら） 
宮崎市新別府町久保田６５７番地４ 

０９８５－２１－１５０４（宙直通） 

※利用者さんの写真掲載については、ご家族の了承を得ております。 

２/9（月）２/17（火）は塚本講師による音楽活動です。 

お知らせ 

新春のお慶びを申し上げます。新しい一年が、皆様にとって笑顔溢れる年になりますようお祈り申し上げます。 

そして、宙職員一同、皆様が安心・安全に過ごせますよう努めていきたいと思います。 

２０２6 年もよろしくお願いいたします。 

宙通信１月号は、１２月に行われた 「誕生日」 「餅つき大会」「クリスマス会」「宙歌合戦」の様子をお届けします。 

餅つき大会 

クリスマス会 

宙歌合戦 

餅つき楽しいな♬ 

 

宙にサンタさんがやって来ました～🎵 

 

Snow Man の 

『カリスマックス』 

で盛り上がりました⤴ 


