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令和 7 年度 ６月号（No.３） 

令和 7 年 ６月 16 日発行 

宮崎市総合発達支援センター おおぞら 通所部 
◎指定生活介護事業所 宙（そら） 
宮崎市新別府町久保田６５７番地４ 

０９８５－２１－１５０４（宙直通） 

※利用者さんの写真掲載については、ご家族の了承を得ております。 

７/7 （月）七夕 

７/15（火）７/30（水）は塚本講師による音楽活動です。 

6/30（月）～７/4（金）夏の音楽会を行います。 

沿道を、鮮やかに彩る紫陽花も見頃をむかえていますね、少しずつ汗ばむ日も増えてきました。 

これから迎える暑い夏に負けないよう、しっかりと水分補給を行い、体調を整えて楽しく過ごしま

しょう。今月は５月の誕生会とボランティアで来ていただいたフラダンスの様子をご紹介します。 

フラダンス 

5 月誕生会 

ビューティフルフラのみなさん 


