
 

 

 

 

 

 

令和 6 年度 ３月号（No.12） 

令和 7 年 ３月１７日発行 

宮崎市総合発達支援センター おおぞら 通所部 
◎指定生活介護事業所 宙（そら） 
宮崎市新別府町久保田６５７番地４ 

０９８５－２１－１５０４（宙直通） 

※利用者さんの写真掲載については、ご家族の了承を得ております。 

・4/15（火）・4/28（月）塚本講師の音楽活動 

厳しい冬の寒さを乗り越え、春の気配を感じる今日この頃。皆さん、いかがお過ごしでしょうか？ 
季節の変わり目で体調を崩しやすい時期ですのでお体を大切に過ごしていきましょう。 
今年度最後の宙通信は、外出の紹介をしたいと思います。 

お知らせ 

イオン宮崎 

大淀川学習館 フローランテ宮崎 

宮崎県立博物館 

外出に出掛

けると、皆

さんとても

よい表情を

されます。 


