
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 9 月号（No.6） 

令和６年 9 月 24 日発行 

宮崎市総合発達支援センター おおぞら 通所部 

◎指定生活介護事業所 宙（そら） 

宮崎市新別府町久保田６５７番地４ 

０９８５－２１－１５０４（宙直通） 

※利用者さんの写真掲載については、ご家族の了承を得ております。 

残暑が続く中、体調などお変わりはないでしょうか。まだまだ暑い日が続きますので、健
康管理に気をつけながらさまざまな活動に取り組みたいと思います。さて、９月の宙通信
は「火災の避難訓練」の様子をお伝えします。 

お知らせ 

火災報知器が鳴りました。 

音刺激や不安になる利用者もいるので、 

近くの職員は利用者へ不安を軽減するよう

な言葉掛けを行います。 

宙の浴室が火災現場 

すぐに初期消火へ 

向かいます 
初期消火 

火災場所を伝え、避難経路を呼び

かけて、順次利用者さんをベット 

等から移乗して避難します。 

職員同士で声を掛け合いながら、

迅速でかつ安全に避難ができるよ

うに心掛け訓練に臨んでいます。 

人数を確認し避難状況

を報告しています。 

10 月４日は、地震を想定した宙独自の 

避難訓練を予定しています。２階から３階

の屋上へ避難予定です。 

火元から遠い避難口

へ避難を行います。 

・10/17（木）10/28（月）は塚本講師による音楽活動です。 

・10/21（月）～10/25（金）はスポーツウィークです。 


